A chi non ¢ capitato
di sentirsi imbarazzato?
Aver voglia di sparire,

Non mostrare di arrossire,
trasparenti come vetro.

Se sei bimba oppur ragazzo
non é proprio divertente
diventar rosso paonazzo

e leta non centra niente.

far tornare il tempo indietro.

Son questioni delicate,

non lo nego e non ti mento,
ma van sempre superate

senza darti gran tormento.
Scegli chi ti sa ascoltare,

non tenerti dentro tutto!

L imbarazzo é naturale,

come un fiore, come un frutto.

(S. Vincenzi)
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Descrivi una o piu situazioni in
cui hai provato imbarazzo nel
rapporto con i tuoi genitori/
insegnanti in relazione ad
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Rispetto a quali emozioni, pensieri e aspetti del tuo corpo provi piu pudore
nel parlarne ai tuoi genitori/insegnanti?
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